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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

 

Цель освоения дисциплины: формирование у студентов знаний об основах 
социального государства, тенденций развития гражданских и социальных институтов 
общества. 

 

Задачи освоения дисциплины:  
 ознакомить с генезисом идей социального государства, этапами становления 

социального государства, его сущностью и характеристиками; 

 формирование научных представлений о сущности концепций гражданского 
общества, его основных институтов 

 изучение основных актуальных проблем современного социального государства 

 формировать возможности практического применения полученных знаний для оценки 
основных интересов различных субъектов социальной политики. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП: 

 

Дисциплина «Основы социального государства» относится к дисциплинам по 
выбору  вариативной части Б1.В.ДВ.02.01. Изучается в 7 семестре 4 курса.  

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям студента, 
необходимым для ее изучения. К началу её изучения студенты должны иметь знания, 
позволяющие им понимать основные аспекты функционирования современного общества 
(предшествующие дисциплины «Введение в специальность», «Зарубежная социология 20-

21 вв», «История», «Философия», «Методы прикладной статистики для социологов», 
«Демография», «Современные информационные технологии в социальных науках», 
«Менеджмент в социальной сфере», «Социальные стратификации и дифференциации», 
«Социальное неравенство и структура современного общества», «Организационная 
культура»). Этот и ряд других компетенций позволяет студентам понимать суть 
социокультурных процессов современного общества («Политическая социология», 
«Социальная антропология», «Социология труда», «Социология образования», 
«Социология личности», «Моделирование социальных процессов», «Социология 
религии», «Актуальные проблемы современной социологии», «Количественные методы в 
экономической социологии», «Социально-политические процессы глобализации»). 

Дисциплины, для которых данная дисциплина является 
предшествующей/параллельной: «Социология девиантности» «Имиджелогия», 
«Социология компромисса», «Основы социального государства», «Компаративная 
социология», «Экономическая социология», «Связи с общественностью» «Социология 
СМИ», «Социология информационного общества». 

 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ, СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 
ОСВОЕНИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 
 

Перечень формируемых компетенций в процессе освоения материала по дисциплине в 
соответствии с ФГОС ВО: 

Код и наименование реализуемой 
компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по 
дисциплине (модулю), соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций 

ПК-1 Поиск статистической и 
аналитической информации в 

знать: теоретические основы возникновения 
социального государства, сущность, принципы и 
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проблемной области 
исследования, изучение научной 
литературы 

модели социального государства, механизмы его 
функционирования, факторы становления 
гражданского  общества 

Уметь: использовать основные положения 
социальной политики государства при решении 
социальных проблем, осуществлять поиск 
необходимой информации в этой сфере;   

Владеть: навыками анализа проводимых в России 
социальных преобразований на этапе становления 
социального государства 

ПК-6 Анализ и оценка 
проведенных социологических 
исследовании, оценка 
полученной информации и 
выявление системы взаимосвязей 
между различными факторами 

Знать: основные направления проводимой политики 
в сфере социальной защиты населения и ее 
результативность; основные понятия, субъекты 
социальной политики, принципы формирования и 
реализации, особенности осуществления в 
современных условиях 

Уметь: выявлять отличительные особенности 
социального государства, давать характеристику 
целям, задачам и тенденциям развития гражданского 
общества 

Владеть: методами сбора и оценки эффективности 
социальной политики государства 

 

 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) 2 ЗЕТ 

4.2. по видам учебной работы (в часах) 72 часа 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения 
__заочная_____) 

Всего по 
плану 

В т.ч. по семестрам 

7   

1 2 3 4 5 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем 

8 8   

Аудиторные занятия:     

лекции 8 8   

семинарские и практические занятия - -   

лабораторные работы (лабораторный 
практикум) 

- -   

Самостоятельная работа 60 60   

Форма текущего контроля знаний и  
контроля  
самостоятельной работы 

тестирование, 
аналитическая 
записка, эссе, 

задание 

4 

тестирование, 
аналитическая 
записка, эссе, 

задание 

4 

  

Курсовая работа - -   

Виды промежуточной аттестации 
(экзамен, зачет) 

зачет 

 

зачет 

 

  

Всего часов по дисциплине 72 72   
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4.3. Содержание дисциплины (модуля). Распределение часов по темам и видам 
учебной работы: 
Форма обучения ___заочная____ 

Название разделов 
и тем 

Всего 

Виды учебных занятий Форма 
текущего 
контроля 
знаний  

Аудиторные занятия  Заня 

тия в  
интер 

актив 

ной 
форме  

 

Самостоя
тель 

ная 
работа 

Лекции 

Практичес
кие 

занятия, 
семинары 

Лаборатор
ные 

работы, 
практикум

ы 

1 2 3 4 5 6 7  

1. Теоретико-методологические основы социального государства  

Тема 1. 
Сущность, 
принципы и 
модели 
социального 
государства 

11 1    10 Эссе 

Тема 2. Основные 
теории 
социального 
государства 

11 1    10 Эссе 

Раздел 2. Социальная политика социального государства   

Тема 3. Основные 
направления и 
механизмы 
социальной 
политики 
социального 
государства 

11 1    10 Практическ
ое задание 

Тема 4. 
Гражданское 
общество: 
понятие, 
предпосылки, 
структурные 
элементы 

11 1    10 Аналитиче
ская 
записка 

Тема 5. Правовые 
и экономические  
основы 
социального 
государства 

11 1    10 практическ
ое задание 

 

Тема 6. 
Социальное 
партнерство  

6 1    5 Аналитиче
ская 
записка 

Тема 7. 
Концепция 
социального 
государства 

7 2    5 Аналитиче
ская 
записка 
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Российской 
Федерации 

Итого 68 8    60  

72=68+4 (контроль) 
 

5. СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

 

1. Теоретико-методологические основы социального государства 

Тема 1. Сущность, принципы и модели социального государства.  
Государство как социальный институт и политическая организация общества. 
Объективные факторы и условия возникновения и развития социального государства. 
Современные представления о социальном государстве. Понятие и сущность социального 
государства. Главные цели и задачи социального государства. Субъекты социального 
государства Основные функции социального государства. Принципы социального 
государства. Признаки социального государства. Модели социального государства.  

Дискуссия: качественные характеристики современного этапа становления в России 
социального государства 

 

Тема 2. Основные теории социального государства 

Рационализация социальных функций государства в эпоху Античности, 
Возрождения, Нового времени. Теория социального государства Лренца фон Штейна и 
Адольфа Вагнера. Теории «общества социальных услуг», «социального рыночного 
хозяйства», «общества всеобщего возмещения ущерба», «государства всеобщего 
благосостояния», «социально-правового государства», «либерального социального 
государства». Социал-демократические, марксистские, социалистические концепции 
социального государства. Концепции социального государства в российской 
общественной мысли 

Дискуссия: Чем «социальное государство» отличается от «не социального» 

 
Раздел 2. Социальная политика социального государства 

Тема 3. Основные направления и механизмы социальной политики 
социального государства 

Приоритеты социального государства. Социальная поддержка населения. 
Социальное обеспечение, социальная защита, обеспечение доступного образования и 
здравоохранения, сглаживание социального неравенства, обеспечение занятости, 
предоставление социальных услуг, осуществление комплексной социальной политики.  

Понятие социальной ответственности. Социальное благополучие. Социальное 
обеспечение. 

Финансовое и правовое обеспечение деятельности социального государства. 
Механизмы обеспечения необходимых условий для успешной деятельности социального 
государства. Механизмы реализации социальных функций государства. 

Уровни социальной политики социального государства. 
Оценка эффективности социальной политики социального государства. 

 

Тема 4. Гражданское общество: понятие, предпосылки, структурные 
элементы 

Понятие гражданского общества. Подходы к определению гражданского общества 
в современной науке. Предпосылки становления гражданского общества. Структурные 

элементы гражданского общества. Развитие гражданской культуры как условие 
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формирования гражданского общества. Соотношение социального государства и 
гражданского общества. Гражданское общество как основа социального государства.  

Дискуссия: Гражданское общество в России: пути и проблемы формирования 

 

Тема 5. Правовые и экономические  основы социального государства. 
Роль государства в обеспечении правовой защищенности человека и гражданина. 

Признаки правового государства. Сущность и принципы правового государства. 
Важнейшие характеристики социального правового государства. Права человека и 
гражданина в социальном государстве.  

Основные элементы социального рыночного хозяйства. Важнейшие функции и 
критерии эффективности социального рыночного хозяйства. Основные принципы 
социального рыночного хозяйства.  

Участие социального государства в регулировании деятельности субъектов 
рыночных отношений. Проведение политики доходов и расходов государства в интересах 
всего общества. Понятие социально ответственного бизнеса. 

 

Тема 6. Социальное партнерство  
Понятие социального партнерства. Цель и субъекты социального партнерства. 

Уровни и модели социального партнерства. Функции социального партнерства. Основные 
принципы социального партнерства. Правовая основа социального партнерства.  

Формы взаимодействия субъектов социального партнерства. Порядок ведения 
коллективных переговоров. Основное содержание коллективных договоров и соглашений. 

Уровень развития социального партнерство в современной России. Состояние и 
перспективы социального партнерства в современном мире как метода регулирования 
социально-трудовых отношений. 

 

Тема 7. Концепция социального государства Российской Федерации 

Становление социального государства в России: состояние и перспективы, актуальные 
проблемы и пути их решения.  Основные положения Концепции социального государства 
Российской Федерации. Критерии оценки степени социальности государства. Приоритеты 
современного этапа развития российского государства. 
 

6. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ  

 

Практические занятия - данный вид работы не предусмотрен по УП 

 

Тема 1. Сущность, принципы и модели социального государства.  
Вопросы для самостоятельного изучения:  

 Современные представления о социальном государстве.  
 Понятие, цели и задачи социального государства.  
 Факторы и условия возникновения и развития социального государства.  
 Основные функции социального государства.  
 Субъекты социального государства 

 Принципы социального государства.  
 Признаки социального государства.  
 Модели социального государства.  

Подготовка выступления на дискуссии: Чем «социальное государство» отличается от «не 
социального». Работа оформляется в виде эссе. 

 

Тема 2. Основные теории социального государства 
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Вопросы для самостоятельного изучения:  
 Рационализация социальных функций государства в эпоху Античности, 

Возрождения, Нового времени.  
 Теория социального государства Лренца фон Штейна и Адольфа Вагнера.  
 Теории «общества социальных услуг», «социального рыночного хозяйства», 

«общества всеобщего возмещения ущерба»,  
 Теории «государства всеобщего благосостояния», «социально-правового 

государства», «либерального социального государства 

 Социал-демократические, марксистские, социалистические концепции социального 
государства. 

 Концепции социального государства в российской общественной мысли 

Подготовка эссе: о содержание понятия «социальная справедливость». 
 

Раздел 2. Социальная политика социального государства 

Тема 3. Основные направления и механизмы социальной политики 
социального государства 

Вопросы для самостоятельного изучения:  
 Приоритеты социального государства.  
 Уровни социальной политики социального государства. 
 Понятие социальной ответственности. Социального благополучия. Социального 

обеспечения. 

 Финансовое и правовое обеспечение деятельности социального государства. 
Механизмы реализации социальных функций государства. 

 Оценка эффективности социальной политики социального государства. 
Подготовка практического задания: Показатели эффективности социального государства. 
 

Тема 4. Гражданское общество: понятие, предпосылки, структурные 
элементы 

Вопросы для самостоятельного изучения:  
 Понятие гражданского общества.  
 Предпосылки становления гражданского общества.  
 Структурные элементы гражданского общества.  
 Понятие гражданской культуры  
 Соотношение социального государства и гражданского общества.  

Подготовка аналитической записки: Гражданское общество в России: пути и проблемы 
формирования.  

 

Тема 5. Правовые и экономические  основы социального государства. 
Вопросы для самостоятельного изучения:  

 Роль социального государства в обеспечении правовой защищенности человека и 
гражданина.  

 Признаки правового государства. Важнейшие характеристики социально- 

правового государства  
 Социальное законодательство: оценка состояния, актуальные проблемы и пути их 

решения.  
 Участие социального государства в регулировании деятельности субъектов 

рыночных отношений.  
 Особенности бюджетной, налоговой и ценовой политики. Роль социального 

государства в регулировании кредитно-денежных отношений.  
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 Понятие корпоративной социальной ответственности.  
 Государственная поддержка социально ответственного бизнеса.  
 Социальное партнерство как метод регулирования социально – трудовых 

отношений. 
Практическая работа: Социальные критерии инновационного развития. 

Разработайте систему показателей для оценки деятельности региональных 
инновационных предприятий 

 

Тема 6. Социальное партнерство  
Вопросы для самостоятельного изучения:  

 Понятие социального партнерства 

 Цель и субъекты социального партнерства  
 Уровни и модели социального партнерства.  
 Функции социального партнерства  
 Принципы социального партнерства.  
 Система социального партнерства как механизм регулирования социально-

трудовых отношений.  
 Содержание и механизм социального партнерства.  
 Виды социально-партнерских соглашений.  
 Условия функционирования социального партнерства.  

Подготовка аналитической записки: Практика социального партнерства российских 
предприятий:  
- коллективных переговоров и заключения договоров;  
- взаимных консультаций по вопросам регулирования трудовых отношений;  
- участия работников в управлении организацией, в разрешении трудовых споров.  

 

Тема 7. Концепция социального государства Российской Федерации.  
Вопросы для самостоятельного изучения:  

 Концепция социального государства Российской Федерации: основные положения 
и механизмы.  

 Процесс реализации конституционных целей социального государства в России: 
анализ тенденций.  

 Приоритеты современного этапа развития российского государства.  
 Критерии и показатели степени социальности государства: стандарты   

Подготовка аналитической записки: Основные проблемы региональной социальной 
политики (на выбор по направлениям) 

 Демография 

 Здравоохранение 

 Образование 

 Молодежная политика 

 Развитие системы социальной защиты и социального обслуживания 

 Жилье и городская среда 

 Развитие жилищно-коммунального хозяйства 

 Спорт 

 Экология и природопользование 

 Культура 
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 Социальная активность 

 Защита населения и территории Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций 
природного и техногенного характера 

Подготовка к тесту. 
 

7. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ (ЛАБОРАТОРНЫЙ ПРАКТИКУМ) 
 

Данный вид работы не предусмотрен по УП 

 

8. ТЕМАТИКА РЕФЕРАТОВ 

 

Данный вид работы не предусмотрен по УП 

 

9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

№ Формулировка вопроса 

1.  Социальное государство: условия возникновения и этапы развития. 
2.  Современные представления о сущности социального государства. 
3.  Цели и задачи социального государства. Субъекты социального государства 
4.  Принципы социального государства и их обоснование. 
5.  Приоритетные направления деятельности социального государства. 
6.  Важнейшие признаки, функции социального государства. 
7.  Рационализация социальных функций государства в эпоху Античности, 

Возрождения, Нового времени.  
8.  Теория социального государства Лренца фон Штейна и Адольфа Вагнера.  
9.  Теории «общества социальных услуг», «социального рыночного хозяйства», 

«общества всеобщего возмещения ущерба»,  
10.  Теории «государства всеобщего благосостояния», «социально-правового 

государства», «либерального социального государства 

11.  Социал-демократические, марксистские, социалистические концепции 
социального государства. 

12.  Механизмы функционирования социального государства. 
13.  Либеральная модель социального государства: достоинства и недостатки. 
14.  Особенности корпоративной модели социального государства. 
15.  Общественная (социал-демократическая) модель социального государства: 

проблемы и решения. 
16.  Понятие гражданского общества. Предпосылки формирования гражданского 

общества. 
17.  Роль социального государства в формировании социального рыночного 

хозяйства. 
18.  Финансовое и правовое обеспечение деятельности социального государства.  
19.  Оценка эффективности социальной политики социального государства. 

Критерии эффективности социального рыночного хозяйства. 
20.  Признаки правового государства. Сущность и принципы правового государства. 

Характерные черты социального правового государства  
21.  Правовое государство как основа социального государства. Место социальных 

прав человека в структуре права.  
22.  Формирование правовой основы социального государства в современной 

России: оценка состояния. 
23.  Демократический режим власти как механизм реализации политической 
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демократии. 
24.  Понятие и структурные элементы гражданского общества.  
25.  Функции социального государства и гражданского общества. Гражданское 

общество как основа социального государства  
26.  Социальное государство как эффективный  метод регулирования социально-

трудовых отношений. 
27.  Уровни и цели социальной политики социального государства. 
28.  Сущность и принципы осуществления социальной политики социального 

государства. 
29.  Система социальных стандартов как основа социальной политики социального 

государства. 
30.  Понятие социальной ответственности государства. 
31.  Социальная политика деловых организаций как выражение социальной 

ответственности бизнеса. 
32.  Основные  направления социальной политики российских бизнес-структур. 
33.  Понятие социальной ответственности гражданина. 
34.  Понятие, признаки, источники, причины коррупции. Основные методы борьбы 

Эффективность антикоррупционной политики. 
35.  Социальное партнерство как метод регулирования социально-трудовых 

отношений.  
36.  Основные модели социальной политики. 
37.  Российская Федерация как социальное государство. Основные положения 

Концепции социального государства.  
38.  Приоритеты Российской Федерации как социального государства.  
39.  Региональная социальная политики и социальная политика органов местного 

самоуправления.  
40.  Оценка состояния социального государства.  

 

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

10.1. Общие положения 

Самостоятельная работа студентов складывается из нескольких составляющих:  
- работа с текстами: учебниками,  нормативными материалами, дополнительной 

литературой, в том числе материалами Интернета, а также проработка конспектов лекций; 
- написание аналитических записок, эссе; 

- выполнение практических заданий; 

- подготовка к зачету.      

 

Название разделов и 
тем 

Вид самостоятельной работы 
(проработка учебного материала, 
решение задач, реферат, доклад, 

контрольная работа, подготовка к 
сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем в 
часах 

Форма 
контроля 

(проверка 
решения задач, 

реферата и 
др.) 

Тема 1. Сущность, 
принципы и 
модели 
социального 
государства 

Подготовка к выступлению в рамках 
дискуссии  

10 Эссе 
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Тема 2. Основные 
теории 
социального 
государства 

Подготовка к выступлению в рамках 
дискуссии  
Написание эссе 

10 Эссе 

Тема 3. Основные 
направления и 
механизмы 
социальной 
политики 
социального 
государства 

Подготовка к выступлений в рамках 
дискуссии  
Выполнение практического задания 

 

 аналитическая 
записка  

Тема 4. 
Гражданское 
общество: понятие, 
предпосылки, 
структурные 
элементы 

Подготовка к выступлению в рамках 
дискуссии  
Написание аналитической записки 

10 аналитическая 
записка 

Тема 5. Правовые и 
экономические  
основы 
социального 
государства 

Подготовка к выступлений в рамках 
дискуссии  
Выполнение практического задания 

 

10 Проверка 
выполнения 
заданий 

Тема 6. 
Социальное 
партнерство  

Подготовка к выступлений в рамках 
дискуссии  
Написание аналитической записки  

5 Аналитическая 
записка  

Тема 7. Концепция 
социального 
государства 
Российской 
Федерации 

Подготовка к выступлений в рамках 
дискуссии  
Написание аналитической записки 

Подготовка к тесту 

5 Аналитическая 
записка, тест 
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11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
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12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, проведения текущего 
контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных консультаций  

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 
Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 
предоставления информации большой аудитории.   Помещения для самостоятельной 
работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 
«Интернет» и обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной 
среде, электронно-библиотечной системе.  

 

13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ 

С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 
возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 
следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 
психофизических особенностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 
электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 
аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 
привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 
документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 
сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 
форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 
консультации. 

В случае необходимости использования в учебном процессе 
частично/исключительно дистанционных образовательных технологий, организация 
работы ППС с обучающимися с ОВЗ и инвалидами предусматривается в электронной 
информационно-образовательной среде с учетом их индивидуальных психофизических 
особенностей 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

№ 

п/
п 

Содержание изменения или ссылка на 
прилагаемый текст изменения 

ФИО 
заведующего 

кафедрой, 
реализующей 

дисциплину/вы- 

пускающей 
кафедрой 

Подпись Дата 

1 Внесение изменений в п/п а) Список 
рекомендуемой литературы п. 11 
«Учебно-методическое и 
информационное обеспечение 
дисциплины» с оформлением приложения 
1 

 

Митин С.Н. 
 

 

 

 

 

24.06.2022 

 

2 Внесение изменений в п/п в) 
Профессиональные базы данных, 
информационно-справочные системы п. 
11 «Учебно-методическое и 
информационное обеспечение 
дисциплины» с оформлением приложения 
2 

 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

24.06.2022 

 

3 Внесение изменений в п/п а) Список 
рекомендуемой литературы п. 11 
«Учебно-методическое и 
информационное обеспечение 
дисциплины» с оформлением приложения 
1 

 

Митин С.Н. 
 

 

 

 

 

16.06.2023 

 

4 Внесение изменений в п/п в) 
Профессиональные базы данных, 
информационно-справочные системы п. 
11 «Учебно-методическое и 
информационное обеспечение 
дисциплины» с оформлением приложения 
2 

 

 

Митин С.Н. 

 

 

 

 

16.06.2023 
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Приложение 1 
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Приложение 2 
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Приложение 3 
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Приложение 4 
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